PAAMAARANA
~ HARTAUS -

Hartaus — mitd olen tekemassa?

Hartaus on hiljentymistilanne, jossa mietitaan asioita Jumalan sanan valossa.
Hartaus on pienimuotoinen jumalanpalvelus, silla Jumala lahestyy sen kautta
ihmista.
Hartaudessa ihminen voi puhua Jumalalle ilonsa ja surunsa.
Hartaudet liittyvat laheisesti rippikoulu-/leiri-/kerhoelamaan.

¢ Lapset ja nuoret ovat kiinnostuneita, miten toiset ajattelevat uskonasioista.

Kynnys voi olla korkea, mutta kannattaa silti yrittaa.

% Hartautta myos kuunnellaan mielellaan.
Hartaus on toisaalta luonteva paikka puhua uskosta, koska se on tehty tilanne;
kaikki tietavat mita tapahtuu ja kaikki (yleensa) kuuntelevat.
Hartaus voi puhutella sinua ja kuulijoita.

% Uskosta puhuminen ja jakaminen ovat tarkea tehtava, joka voi vahvistaa

niin sinun kuin kuulijankin uskoa.

Jumala puhuu sanansa kautta ja pieni ihminen voi tulla suuren Jumalan
puhuttelemaksi — sinunkin kauttasi. Tunnemme Jumalan lasndolon, vaikka
emme hanta nae.
Hartaus on elamantapa.

% Monet hiljentyvat tavalla tai toisella omassa elamassa.

% Kristittyjen elamaan kuuluu hartaus.
Hartauden pitaminen ei ole vaikeaa, kun suhtautuu siihen itse luonnollisesti.
Hartaus ei ole esiintyminen, vaan palvelutehtava.

Erilaisia hartauden tekijoita — erilaisia hartauksia, mm.:

+¢ Perushartaus — -
. ] Hartauden nakyvit symbolit:
¢ Aamu-/iltahartaus - Risti (Kristus)

% Liturginen rukoushetki - Raamattu (Jumalan Sana)

o - Palava kynttild (valoa ja
+¢ Kuvahartaus Bmpda. Tai :
ampo4, Taivasta ja

¢ Meditaatio Jumalaa kohti nouseva
% Ratahartaus rukous)

% Kynttilipolku

¢ Raamattumietiskely
+» Keskusteluhartaus
+* Musiikkihartaus

¢ Luovuuteen perustuvat hartaudet




MINA HARTAUDEN TEKIJANA

Valmisteluvaihe on hyvin tarkea. Hyvin ja ajoissa valmisteltu on puoliksi tehty!
Muista, etta hartaus on yksi ehea kokonaisuus.
o Tila
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Missa pidat hartauden

Miten jarjestelet tilan (tuolit, patjat, pimeys, tuuletus, kynttilat yms.)
Oma paikka (miten sijoitut suhteessa muihin hartauden osallistujiin)
Tarvikkeet havainnollistamiseen

K/
0'0

7 K/
0‘0 0'0

>
=2
o

Kirkkovuosi, sakramentit, etiikka ja lahimmaisenrakkaus...
Raamattu: teemat, henkilot...
Usko: hiljaisuus, kasvu, toivo, etsinta, epaily, turva...
Ajankohtaiset aiheet, vuodenaika, omat kiinnostuksen kohteet
Kaytettavissa olevat vierailijat/materiaalit
Riparin/kerhon/leirin paivan aihe
Sanoma
% Esim. Jumala rakastaa, ihminen on vastuussa Luojalleen
% Jeesuksen opetukset
Tarvikkeet
% Risti
Kynttila ja tulitikut
¢ Raamattu
¢ Musiikki (ja muu havainnollistava materiaali)
Avustajat
% Kysy tarvittavat avustajat (esim. saestaja) etukateen hyvissa
ajoin
o Kay itse hartaus ihan rauhassa lapi.
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Miten pidan hartauden?
o Hiljenny ja hiljenna porukka ennen hartautta.
Keskity itse hartauden pitamiseen.
Lue ja puhu kuuluvalla, mutta rauhallisella aanella.
Ei ole kiire minnekaan.
Ei haittaa mitaan, jos "mokaa”!

Mista loydan materiaalia hartauteen?
Valmiita hartauksia saa kirjoista. Jos kaytat valmiita hartauksia, pyri siihen,
ettet lue suoraan kirjasta, vaan muokkaa sita omaan suuhun sopivaksi.
o Raamattu

Virsikirja

Katekismus

Kirkkokasikirjat

Kotien rukouskirja

Erilaiset hartaus-, tarina- ja rukouskirjat

Nettisivut (esim. evl.fi)




HartaUden kaava
- (Laulu/musiikki)
(Ristinmerkki)

> Johdantosanat

Raamatunteksti
Puhe/kertomus/kuva/hiljaisuus, joka avaa tekstin sanomaa
Rukous
(IsG meidan)
» Herran siunaus
¢ Laulu

Hyvan hartauden tunnusmerkit
¢ NuorilahtOinen ja turvallinen
Ryhmaa yhdistava
Selked ja helppotajuinen
Osallistava
Ajoissa valmisteltu ja sopivan pituinen
Kysymyksia herattdva, joskus myOs vastauksia antava
Hiljentym@adn ja mietiskelemddn johdattava
Hiljentym@adn ja mietiskelemddn johdattava
ArkipGivan kohtaamiseen ja Idhimmaisenrakkauteen suuntaa
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Havainnollistaminen

lyhyet videopatkat

legot, barbiet, kasinuket

Pienet esineet

musiikki

valokuvat, kuvat, kortit, lehtikuvat

mielikuvamatkat

pukeutuminen, draama, pantomiimi ja nQytteleminen
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Varhaishuorten hartauden erityispiirteet
Valmiit hartaudet kerhoihin I6ydat kerhonohjaajan kirjasta
aiheet ja kasittelytapa riittavan yksinkertaisia
tuttu ja turvallinen kaava rauhoittaa
kiinnita huomiota istumajarjestykseen
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